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1. Inledning

Alla generationers 0 &r ett projekt som genomforts av medborgarorgansiationen Finlands
oar rf — Suomen saaret ry (FOSS). Projektet har kartlagt dldre personers och barnfamiljers
tillgang till offentlig service pa dar utan fast vagforbindelse.

Projektet innefattar en kartlaggning av de medverkande 6arnas utbud av offentliga
servicetjanster, sa som, trafikforbindelser, halsovard och skolgang. Av kartlaggningen
framgar 6bornas oro éver den minskade servicen, samt dess forflyttning allt langre bort
fran Oarna. Beslutsfattarnas okunskap om skargardens forhallanden samt om behoven av
speciallosningar for skargarden oroar ocksa éborna. De som fattar beslut ar langt borta
frén skargarden och att paverka beslutsfattandet upplevs som svart. Oborna upplever ofta
att skargardslivet varken stods eller uppmuntras, och att kommunala tjénster ar planerade



for dem som bor pa fastlandet och inte for 6bor.

2. Bakgrund

Planeringen av projektet Alla generationers 6 — Kaikkien sukupolvien saari startade pa ett
styrelseméte hosten 2012. Projektet grundar sig pa innehallet i skargardslagen som séger
att kommunerna dr tvungna att producera grundtjanster till rimliga priser at skargardsbor.
Detta for att skargarden ska hallas levande och bebodd av ménniskor i alla aldrar. Vad
som &r rimligt pris &r tolkningsbart och darfor skulle det vara bra att skapa ett mera
konkret innehall.

| Finland finns en skérgardslag enligt vilken kommunerna ska producera basservice at
skargardsborna for rimliga kostnader. For tillfallet kan de aldre pa 6arna vara tvungna att
flytta bort pa grund av att nédvandiga tjanster inte kan fas till hemmet pa on.
Lagstadiebarn i skargarden kan vara tvungna att i veckorna bo langt borta fran sin hemo
pa grund av skolans lage. Om aldre maste flytta bort fran on, forsvinner gamla traditioner
och gammal kunskap. Gamla skargardsseder och fast bosatta &r ocksa viktiga for
turismnaringen som blir en allt viktigare utkomstkalla for skargarden.

Det som bekymrar 6borna mest ar den service som aldre manniskor &r i behov av,
forbindelsebatarnas daliga skick och deras olamplighet for skargardsforhallandena, samt
stangningen av byskolorna. Utveckling av skola pa distans ar onskvérd. Samtidigt ar
manga nojda med omstandigheterna, t.ex. med férbindelserna i innerskargarden och med
Internet. Bade gallande &ldreomsorgen och skolgangen behdvs mangsidiga l6sningar.

For projektet fick FOSS 2000 euro fran Nagu nérservicenamnd och 3000 euro fran Alli
Paasikivi —stiftelsen.

| projektet ingar det 6ppna seminariet 19.-20.4.2013 i Nagu som behandlade saval
aldreomsorgen som skolgangen pa Gar, samt intervjuer av aldre och barnfamiljer pa 6arna.
Intervjuerna gjordes under vintern 2013-2014. Den hér slutrapporten presenterar
resultaten av intervjuerna.

3. Genomfdrande av projektet

Alla generationers 0 - Kaikkien sukupolvien saari — projektets mal har varit att kartlagga
aldre personers och barnfamiljers levnadsforhallanden och den offentliga servicen for dem
i Abolands skérgard, pa 6ar som saknar fast vagforbindelse. Kartlaggningen grundar sig
pa obornas asikter, deras upplevda tillfredsstallelse med den offentliga servicen, inte det
konkreta utbudet. | borjan av projektet intervjuades Pargas stads dldreomsorgschef Gun
Sirén samt bildningschef Ulrika Lundberg for att fa lite bakgrundsinformation.

Sammanlagt har intervjuer gjorts pa 17 oar. Forst gjordes en mera omfattande intervju- pa
sju 6ar. Pa basen av svaren pa denna formulerades darefter mera konkreta fragor som
stalldes per telefon till 6bor pa ytterligare 10 6ar. De intervjuades antal & sammanlagt 30
st. Av dessa ar 20 6ver 60 ar och 10 foraldrar till barn.



Det har varit utmanande att gora kartlaggningen pa grund av skargardens mangfald och
oarnas olikheter. En 6 har en 10 minuters fard till fastlandet medan det fran en annan
racker tre timmar till fastlandet. Aven om férhallandena skiljer sig mycket &t mellan 6arna
finns det ocksa likheter. Storsta skillnaderna i utbudet pa tjanster beror pa avstanden
mellan arna och servicen.

4. Omrade
Abolands skargérd tacker kommunerna Pargas och Kimitodns skéargardsomréden.

| Pargas bor ungefar 15 500 invanare. Till Pargas hor ca 10 000 dar och skar, varav
narmare 100 har fast bosattning aret om.

I Kimitoon bor ca 7000 personer, till kommunen hér ca 2500 6ar, av vilka ca 30 har fast
bosattning.

Oar som var med i kartlaggningen:

Gullkrona Vano Jurmo Kvarnholm
Tunnhamn Bockholm  Sovdo Stenskar
Jarvsor Pensar Innamo Aselholm
Kuggo Ahvensaari  Hummelholm Kolko
Aspo

5. Forsta intervuomgangen:

5.1. Aldre ébor

Av de éldre ar 10 mellan 60-71, fem mellan 71-80, 4 mellan 81-90 och en dver 90 ar. Av
respondenterna bor tre ensamma och resten tillsammans med nagon. Pa éarna finns 3 — 20
aretom boende. Alla hushall har elektricitet, atta har rinnande dricksvatten, fyra har
utedass och tva har tvattmajligheter i annan byggnad an bostadshuset.

Storsta delen av de intervjuade bedémde att det & mojligt att de flyttar till fastlandet nér
den egna hélsan blir sémre och de inte klarar av vardagssysslorna sjalva mera. En person
uttryckte att det blir dyrt att ha tva bostader fér en pensionar; en pa 6n och en pa fastlandet
da det inte finns service pa on. Alla intervjuade tyckte att det var forhallandevis latt att ta
sig till fastlandet. Tva ansag att det inte alltid gar att komma till fastlandet nar de skulle
behova. Tva ansag att de kommer dit vid behov enbart pa sommaren. Tva ror sig med
egen bat, sex med forbindelsebaten. Fem aker till fastlandet minst en gang in manaden, tva
mera séllan, och tva nastan varje vecka. Tva képer maten helt sjalv pa fastlandet, tva
bestéller ocksa via forbindelsebaten, tre enbart via forbindelsebaten och en far sina



matuppkdp gjorda av grannen.

Halsovarden skots i Nagu eller i Pargas. En av de svarande anvander sig framst av privata
lakartjanster. Tva far daglig hjalp med vardagssysslor av sin partner. Sex personer
behdver hjalp med huset och garden. Tva far hjélp av sin son som bor néra. Flera far hjélp
av familj och grannar. En respondent tycker att det &r ibland ar jobbigt att fa hjélp
eftersom hen vill klara sig sjalv.

Tva upplever hostmaorkret som forsvarande for vardagslivet. En anser att
telefonforbindelserna ar daliga. Fem tycker inte att vardagen medfor nagra sarskilda
svarigheter. Flera tycker om naturen och lugnet pa on.

Fyra upplever otrygghet pa 6n. Otryggheten upplevs fram for allt pa vintern pa grund av
forbindelsebatens vintertidtabell, och ifall av sjukdomsfall, pa grund av bristfallig
infrastruktur. Sex personer upplever 6n som trygg. Tryggheten beror bl.a. pa narheten till
slaktingar, pa att det inte finns tjuvar pa on, pa att man har “’tak éver huvudet” och ved att
elda med. En menar att man far hjalp om man behéver, bl.a. av sjobevakningen eller
helikopter. Att bo mitt i byn &r enligt en respondent tryggt.

Tva respondenter har lagt till egna kommentarer till enkaten. Enligt den ena betalar man
samma skatt som pa fastlandet men far just ingenting for det. Enligt den andra & man
tvungen att klara av manga saker sjélv och tillsammans med grannarna pa en 0.

5.2. Barnfamiljer

| en familj finns en 7-12 aring, i en annan en 1-6 — aring och en 7-12 aring och i en tredje
en 13-15-aring och tva mellan 16-18 ar. Barnen gar i skola i Nagu kyrkby, i Korpo och i
Abo. | Korpo bor barnet i en vérdfamilj och i Abo bor barnet i egen bostad. De som gar i
skola i Nagu aker dagligen mellan hemmet och skolan. Barnens skolskjutsar skots bade av
foraldrarna sjalva (bat), av forbindelsebat och av kommunen (nér vadret dr sadant). Nagra
aker skoltaxi nar de kommer till fastlandet.

Det finns hobbyverksamhet bade pa fastlandet och pa 6n. Pa fastlandet ar det t.ex. fotboll
och gympa. Pa 6n finns naturen, fiske, jakt, bakning, musik, aka skridskor och skidor,
legon, datorn, TV. Att ha de fritidsintressen som barnen dnskar ar delvis mojligt men inte
alltid. En familj menar att det ocksa beror pa kostnaderna.

En familj upplever att en nackdel med att bo pa 6n for barnen ar avsaknaden av kamrater.
A andra sidan ar datorn till stor hjalp for att hélla kontakt. Fordelarna med att bo i
skargarden ar tryggheten. Alla bybor bor néra, det finns alltid hjalp att fa och alltid &r
nagon hemma. Barnen lar sig leva i samspel med naturen och om somrarna tillfor
turisterna ett socialt och aktivt liv, och barnen véanjer sig vid flera sprak. Pa on far man
vara sig sjalv och behover inte tanka sa mycket pa vad andra tycker.

Enligt en familj saknas bra telefonférbindelser och en ramp till férbindelsebaten. Enligt
tva familjer finns inga brister. Tva familjer bedomde internet-forbindelserna som bra, en
tredje ansag natforbindelserna fungera ”sa dar”. Enligt en familj inverkar inte
natforbindelserna pa trivseln men det behovs for arbetets skull. For tva familjer har



internet stor betydelse for barnen.

6. Andra intervju-undersdkningen

6.1. Batforbindelser och internet

Bosatta i inre skargarden &r klart mera néjda med forbindelsebatarnas tidtabeller &n de
som bor i yttre skargarden. | utskéaren ar det mest problem med vintertidtabellerna och det
att det under vintern finns farre turer. For dem som bor i inre skargarden &r det mest
brister i kvalls- och veckoslutsturerna.Barnfamiljer kan t.ex. inte delta i alla kvalls-och
veckoslutsaktiviteter som de 6nskar.Familjer i ustaren maste ofta resa i flera timmar for att
komma till skol6n eller fastlandet. Barnfamiljer i yttre skéren ar darfor ofta tvungna att
hyra eller 4ga en andra bostad pa faslandet eller pa on dér barnen gar i
skola.Grundlaggande utbildning for arskurserna 7-9 finns inte utan den finns endast pa
fastlandet. Elever fran yttre skaren som gar i arskurs 7-9 bor ofta under skolveckorna hos
en vardfamilj eller slaktingar.Langa forbindelsebatsresor upplevs till stor del som tunga.

Den storsta oron vad galler forbindelserna ar batarnas undermaliga
skick.Forbindelsebatarna ar till stor del gamla och de upplevs som opalitliga. De
luftkuddefarkostar som anvands pa vissa stéllen under menférestid upplevs ocksa som
otrygga.For de aldre personerna orsakade batens olamplighet for t.ex. rollatorer oro. Det
kan ocksa vara svart att kliva pa och av baten, samt att resa pa den. Det hér gor att aldre
delvis begransar anvandandet av forbindelsebaten.

Man var i huvudsak n6jd med internet —forbindelserna.

6.2. Social- och hélsovdrd

Social- och halsovarden orsakar oro bland invanarna pa 6arna. Servicen har flyttat allt
langre bort och blivit svarare att na, sarskilt efter sammanslagningen av tidigare
kommuner i Pargas (2009).

Invanarna upplever att halsovardstjansterna har minskat och flyttat betydligt langre bort
fran dem. Ett lakarbesok kan krava flera dagars resande. Det som ocksa oroar 6borna ar
okunskapen om é&ldre personers halsa och levnadsférhallanden. Under intervjuerna kom
det upp ett forslag att en representant for halsovarden borde besoka alla aldre pa 6arna och
bekanta sig med deras boendeforhallanden samt ev. ge forebyggande rad om hur de kan
klara utmaningar i vardagen. De flesta svarade att de sjalva tar kontakt med hélsocentralen
eller lakare vid behov. Tva blir dven kontinuerligt kontaktade av en representant for
halsovarden.

En respondent i inre skargarden beréattade att en halsovardare bescker henne en gang
varannan vecka for att ta vissa prover. En sadan service ar trots allt sallsynt och fragan ar
om man kunde utvida servicen till andra 6ar? Om haslovardaren reste regelbundet, t.ex.
nagra ganger i aret ut i skargarden, kunde enklare matningar sa som blodprov och
blodsocker matas av alla behdvande 1angs rutten.



De aldsta dnskade mojlighet till hemtjéanst, t.ex hjalp med stadning eller annat en gang i
veckan. Barnfamiljerna var ndjda med halsovarden, men 6nskade forutom skolans
halsokontroller ocksa lakarkontroller for sina barn da samtidigt flera barn kunde fa
lakarvard istallet for att var och en aker lang vag till fastlandet for att uppsoka lakare.

6.3. Skolgdng

Sma barns skolgang kraver ofta specialarrangemang av familjerna. Sarskilt i yttre
skargarden dar avstanden ar sa langa att det inte ar maéjligt att ta sig till och fran skolan
under en dag. Familjen maste antingen skaffa en andra lagenhet dar skolan finns eller den
ena av foraldrarna maste tillbringa skolveckan med barnet pa skolans ort. Det har ar
beroende av foraldrarnas yrken. En del privatforetagare kan t.ex. ta jobbet med sig eller sa
kan foraldern forsoka hitta jobb pa samma ort som skolan finns. For alla ar dock inte detta
mojligt eller tillfredsstallande och darfor bor en del av skargardsbarnen inhysta i en familj
eller hos slaktingar under skolveckorna. Skolor pa hogre stadiet (fran sjuan uppat) finns
inte pa 6ar som inte har fast vagforbindelse.

En familj har fyra dagars skolvecka. Under fyra dagar bor barnen med sin mamma pa den
0 dar skolan finns, och en dag gor barnen skolarbetet hemma. Enligt familjen underl&ttas
arrangemanget av att den lilla ”byskolan” har mojlighet att vara mera flexibel i1 praktiken,
till skillnad fran ett storre skolcenter. Det ar viktigt att skolan kan erbjuda flexibla
I6sningar som t.ex. kortare skolvecka och mdéjlighet att gora skolarbeten hemma. Enligt en
svarsfamilj har skola pa distans flest fordelar for mindre barn eftersom &ldre barn behover
flera majligheter att gora ocksa annat och idka fritidsintressen pa fastlandet eller den plats
dar skolan finns. Skola pa distans sags som ett komplement till den traditionella skolan,
inte som erséttare.

7. Forbattringsforslag

Pa basen av svaren i undersokningen 6nskas mera flexibilitet och anpassning till de
specialforhallanden som rader i skargarden.Ett konkret forslag &r att en halsovardare
skulle besoka de &ldre och ge férebyggande rad med tanke pa aldern. I enlighet med
forbindelserna kunde man ocksa ordna besok av hélsovardare regelbundet, nagra ganger
per ar, som langs forbindelsbatarnas rutter kunde géra mindre matningar, t.ex. mata
blodsocker och blodtryck, eller ge influensa- eller fastingvaccin.Enligt skargardslagen
borde man ocksa ge personligt anpassad hjalp/vardare at manniskor bosatta i skargarden.
Om aldringarna kan skotas hemma skulle det ocksa ge mera arbetsmojligheter till
skargardsborna.

Hemhjalp skulle kunna erbjudas 1-2 ganger i manaden till behdvande éldre, till stadning,
vedhuggning eller andra stérre géromal som inte behéver goras varje dag. Det nylandska
projektet (Finlands byaférbund) Kylaapu, som betyder ungefar byahjalp gar ut pa att
skapa natverk i byn dar sadan hjalp kan ges. Det innebér att byaforeningar avionar
langtidsarbetslosa for att fungera som byahjalpar. Deras uppgift ar att hjalpa aldre



personer i vardagen. Till arbetsuppgifterna kan hora allt mojligt enligt arbetstagarens
kompetens och behoven hos de &ldre. Motsvarande verksamhet kunde ledas av t.ex. pro
Nagu eller pro Korpo -foreningarna. Ofta ar byaforeningarna sa sma att det skulle vara
svart for dem att halla i tradarna for dylika projekt.

Barnfamiljerna saknar skolgéng pé distans vid sidan av den “traditionella” skolan, te.x
kunde en skoldag i veckan eller en del av skolveckan ske i hemmet. Man dnskar ocksa
mera stod av kommunen for sma by- och skargardsskolor, och att kommunen faster mera
vikt vid de specialforhallanden som rader i skargarden och de l6sningar som dar behovs.

Forbindelsetrafiken &r ett standigt aktuellt amne for skargardsborna. For narvarande
vacker forbindelsebatarnas daliga skick mest oro, och respondenterna 6nskar en snabb
andring for detta. NTM-centralen bor béttre utreda hurdana batar som passar
skargardsforhallandena och hurdana batar som skargardsborna behover, bl.a. aldre,
rérelsehindrade eller barnfamiljer. NTM-centralen bor ocksa ta hansyn till
isforhallandenaoch bryggornas lamplighet for de forbindelsebatar som behdvs.

8. Avslutning

Det som verkar orsaka storst oro hos 6borna gallande den offentliga servicen &r
beslutsfattarnas okunskap om skargardsbornas vardag och svarigheten att paverka deras
beslut. Kommunen och NTM-centralen upplevs som avlagsna och som instanser som
saknar kunskap om hurdan service skargardsborna egentligen behéver.

Ocksa informationen om den service som finns i kommunerna ar enligt 6borna myckt
bristfallig. Man upplever det som svart och oklart att fa eller hitta information som ror
kommunernas befintliga offentliga service. Man upplever att kommunernas utbud pa
service ar planerad for de som bor pa fastlandet och att man inte tagit tillrackligt hansyn
till specialforhalllandena i skargarden.Mangfalden i skargarden gor att man behover
individuella och skraddarsydda I6sningar, men flyttandet av beslutsfattande langre bort
fran oarna gor att skraddarsydda losningar blir allt svarare att forverkliga.En fungerande
nardemokrati skulle darfor behdvas.

En del av skargardsborna verkar trotta pa den standiga minskningen av servicen och orkar
inte langre ta stallning till férsamringen av forhallandena. Andra skargardsbor anser
daremot att man maste klara allting sjalv och behdver ingen hjalp. Man var dock ocksa
nojd med manga saker, som t.ex. trafikforbindelserna i den inre skargarden och hur
internet fungerar i skargarden.



